
Como
conversar

sobre o 
voto em 

PASSOS



EVITE UMA
POSIÇÃO DE
SUPERIORIDADE.  

Aceitar que a pessoa com 
quem você está falando é 
como você é o primeiro 
passo para chegarem a 
um acordo.
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EVITE APELIDOS
DEPRECIATIVOS.

A pessoa se sentirá 
ofendida e não estará 
mais aberta a diálogo. 
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NÃO ACUSE O 
ELEITOR DE 
FASCISTA, RACISTA
E HOMOFÓBICO. 

Ele possui eleitores 
diferenciados, muitos 
não pensam assim.
Seu tio só quer
uma mudança.
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TENHA
EMPATIA.

Ouça o que a pessoa 
tem a dizer. 
É importante saber 
quais são as suas 
principais preocupações 
e motivações pra
escolher um candidato.
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Dê argumentos que 
mostrem que vocês têm 
mais coisas em comum 
do que diferentes. Todos 
querem melhorias na 
educação, saúde e 
segurança.

TORNE A
CONVERSA
MAIS PRÓXIMA.
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A partir de cada perfil 
você deve buscar 
argumentos que sejam 
sensíveis a essa pessoa, 
você só vai encontrar 
esses argumentos se 
estiver aberto a ouvir o 
outro lado.

USE OS
ARGUMENTOS 
CORRETOS.
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ASSUMA
AS FALHAS 
QUE JÁ 
ACONTECERAM.

Mostre sempre que 
você também refletiu 
e não escolheu um 
candidato cegamente.
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PERGUNTE A
OPINIÃO DA
PESSOA.

Se é uma conversa, você 
também precisa dar 
espaço pra o que o outro 
tem a dizer.
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NÃO DEIXE QUE
O DEBATE VIRE
UM CONFRONTO.

Se a pessoa se exaltar e 
apenas xingar o PT e o 
candidato, não tenha a 
mesma postura.

@ViraVoto
Baseado na cartilha organizada pelos estudantes da PUC- RS



SAIBA A HORA
DE ENCERRAR
O PAPO.

Caso a pessoa não mude de 
ideia após a conversa, não 
jogue seu esforço fora 
estendendo o debate. Saia 
da conversa com educação.
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